
HERRAMIENTAS
Preguntas clave y 

acciones para padres



Transforma el 
aprendizaje de 
tu hijo
Herramientas prácticas para apoyar a tu hijo 
desde casa.



Desarrollo de material descargable para papás

Tengo unas preguntas para ti que te ayudarán a tener un panorama más claro de lo que sucede hoy.

Reflexiona, eres mamá/papá:

compromiso: 

¿Sientes que puedes hacer más? Piensa en una acción pequeña que puedas implementar hoy 
para mejorar el apoyo que brindas a tu hijo en su aprendizaje. 
¡Comienza con un pequeño ajuste y notarás los cambios!

Acción 1:

Acción 2:

Acción 3:

Actúa ahora y no te quedes en la queja:

compromiso: 

Si crees que el sistema educativo le está fallando a tu hijo, ¿qué puedes hacer tú para mejorar 
la situación? Toma el control de su aprendizaje desde casa con simples intervenciones diarias. 
¡Es hora de tomar acción!

Lo que yo Puedo hacer:

Lo que yo Puedo hacer:

Lo que yo Puedo hacer:

Crea un plan de estudio en casa personalizado:

Dedica tiempo este fin de semana para sentarte con tu hijo y diseñar un horario de estudio que 
se ajuste a sus necesidades y metas. No esperes más, el cambio está en tus manos.



Para descubrirlo le puedes preguntar lo siguiente:

¿Qué actividad o tema te emociona más aprender o hacer cuando no tienes que hacerlo para la 
escuela?

¿Si pudieras pasar todo un día haciendo algo que realmente disfrutas, sin ninguna obligación, 
¿qué sería?

¿qué te gusta más de tus clases actuales?

Involúcrate más en sus intereses:

Haz una lista de las cosas que apasionan a tu hijo y encuentra maneras de conectar esas 
pasiones con el currículo escolar. ¡Será más fácil motivarlo cuando el aprendizaje tenga senti-
do para él!

Pasión 1:

Pasión 2:

Pasión 3:


